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学生心理健康档案督查情况通报

各二级学院：

5月9-11日，校心理健康教育中心对各二级学院学生心理档案建设情况进行了督查，现将情况通报如下：

有关数据

详见附件
二、主要问题及工作建议

1、主要问题

（1）档案更新不及时。主要是：学生易班电子心理健康档案、五个一帮扶记录未及时更新、部分学生心理健康档案连续多个月更新记录均为同一天补录。

（2）档案更新不规范。主要是：部分心理健康档案更新不准确、不具体，未具体反馈学生自诉、同学反映情况和教师朋辈帮扶建议等内容，没有根据不同学生情况给予有针对性措施的记录；个别学院班主任爱力师系统仍未绑定所管辖班级等。

2、工作建议

1、请各二级学院务必高度重视、抓好落实，强化对本单位辅导员、班主任学生心理健康档案建设的培训和督促考核。同时，要主动对标达标，查找发现问题，建立“每周及时更新，每月定期自查，记录规范完整”的长效工作机制。

2、本时段为心理问题高发时段，各二级学院要梳理易感群体，着重关注危机预警学生、休学（请假）后返校的学生、近期遭遇重大生活事件的学生，及时做好疏导帮扶，发现预警信息要第一时间报告心理中心进行评估，施行精准干预。

学生工作处
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